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VY «Openbyprckas

Ka TCKa I_H OJla-UHTEpHAT»

Meno Ha 2024 roxa

Heneasi: neppas
JeHb HefeaU: TIOHEAEIBHUK
Ce30H: 3UMHe - BeCEHHUH

Bospactnas kareropus: 10-11 kmacc

A.B. TTocHOB

[Ipuem nuiM, HAUMEHOBaHUE Macca oenku | XKupsr | yrneBoast | Kano-
bsronna NOpPLUH, TP. pUIHOCTH
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH C BEPMHUIIEBIO 250 9,00 13,20 54,80 374,30
Crip 20 0,12 10,88 0,19 99,00
Maciio cIuBOYHOE 15 6,50 8.26 00,00 100,80
Owmitet ¢ xonbacoit 80 0,92 29.40 2,35 91,20
Koelinplii HAIUTOK C MOJIOKOM 200 4,60 4,40 12,50 107,20
X11eb mIeHUYHEBIH 100 7,60 0,80 49,20 235,00
Ob6ex
CarnaT 13 CBEKJIBI C H3IOMOM 100 1,33 0,16 4,81 25,56
Cyn kapTodenbHbli ¢ 0000BbIMU H 300/30 | 3,75 7,98 24,67 180,35
KypHIEH
Kotnera u3 xypusoro ¢uine 120 | 34,50 41,62 5.44 534.29
Kama nmennyxas 200
Coyc ToMaTHBIA 50 0,20 00,00 12,90 52,90
Kommor u3 g05m0k 200 0,60 00,00 22,80 93,20
X1eb MIeHHYHBIA, PKaHOU 50/100 2,70 0,30 17,70 84,60
3eneHb 10 0,30 0,10 1,40 7,70
IMoagnuk
bysouka gomalsss 60 8.8 3,36 50,97 256,57
Coxk 200 1,00 00,00 20,20 84,60
I'pyma 300 0,30 | 00,00 36,00 144,80
Yoxkun
Nkpa kabaukosas 100 | 1,40 5,60 9,30 100,00
Pr10a TymeHas ¢ opouaMu 150 | 29,30 25,10 12,77 381,50
Puc oTBapHoit 200 3,60 0,10 1,40 7,70
Yaii ¢ THUMOHOM 200 3.80 0,40 24,60 117,50
Maciio cIUBOYHOE 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Kykypy3a KoHCepBUpPOBAHHAs 30 3,30 0,60 17,0 90,50
X1eb MIneHUYHbBIN, PKaHO! 50/50 2,70 0,30 17,70 84,60
2- oii 3aBTaK
Bapenen 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Badnu 30 8.8 3.36 50,97 256,57

3aB.CTOJIOBOMH

T.A. Kupunosa




Hupexrop IBOY «Openbyprckas
KaaercKasa LIK( (%HHTepHaT))
YU AB. Mocuos
Menro Ha 2024 roa

Heneas : nepsas

JleHb HeeM: BTOPHUK

Ce3oH: 3uMHE - BECEHHUI

BospactHas kareropusi: 10-11 xiacc

IIpuem nuim, HaMMeHOBaHHE Macca Oenku | XKupsl | yreBogsr | Kaio-
omona OpLIMH, TP. pUIHOCTb
3aBTpak
Kamma « [Ipyx0a» 200 21,30 33,30 463,10
Crip 20 2,35 21,05 116,20
Macno ciuBoYHOE 15 4,40 12,50 L0720
3amnexkaHka TBOPOXKHasi ¢ MOPKOBBIO / COyC 86/50 0,92 29,40 136,52
[I10KOJIaTHBIN
Kakao ¢ Mosoxom 200
Xneb MIeHHYHbBIH 100
Obex
Uxkpa xabauykoBast 100 1,20 9,00 6,70 111,90
PaccoapHuk JIeHHHTpaacKuii ¢ KypuIieit 300/30 | 12,96 6,48 20,16 145,20
['y7sinn U3 rOBSIUHb 120 | 21,90 21,80 19,50 362,10
Kaina mnenuunas 200
Kommnor u3 cyxodpykToB 200 0,70 0,10 25,60 106,40
X1eb MIIeHHYHBIH, PXKaHo 50/100 2,74 0,29 17,71 84,60
3eneHb 10
Hoaguuk
Cox 200 1,00 00,00 20,20 84,80
bynouka nomanrsss 60 14,60 25,20 34,60 415,60
banan 300
YiKuH
OrypIibl coJieHbIe 100 1,28 0.16 4,64 24,64
["oporiexk KOHCEPBHUPOBAHHBIH 30
KoTneTs! ppIbHBIE C MOPKOBEIO 120 5.45 20,98 37,717 360,00
OBomrHOE pary 200 0,30 00,00 6,70 271590
Yaii ¢ TUMOHOM 200 3,80 0,40 24,60 117,50
Macno cauBouHOE 15 3,30 0,60 17,00 90,50
X1e0 NIeHHYHbBIH, PKaHOH 42/50
2- 0ii 3aBTpaK

Psoxenka 200 5,60 3,80 8,18 112,00
[Teuenne 30 3,30 5,60 31,10 187,60

3aB.CTOJI0BO 57 Z%Lc/v T.A. Kupuiosa
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Menio Ha 2024 ron

Henens: mepnas
Henb Hemeau: cpena
Ce30H: 3UMHE - BECEHHUH

Bospactnas kateropusi: 10-11 knacc

peHOyprekas
HTEPHAT»
A.B. TlocHoB

[Ipuem nuinu, HauMeHOBaHHE Macca 6eniku | XKupsl | yriieBobl Kaio-
birona IIOPLIUY, IP. pUMHOCTB
3aBTpak
Karma repkynecoBast jxuakast 200 5,70 6,90 22,12 178,80
Macno cIMBOYHOE 15 0,12 10,88 0,19 99,00
CrIp 20 6,50 8,26 00,00 100,80
Ao BapeHoe 40
IlyavHr TBOPOXHBIA CO CryIIEHHBIM 60/50 4,80 4,00 0,30 56,60
MOJIOKOM
KodeitHplit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20
X1eb nIeHHYHbIH 100 1,20 1,20 29,40 146,00
Oben
CasnaT U3 CBEKJIbl C TPELIKUM OPEXoM 100 1.40 5,60 9.30 100,00
Bop1 co cBexkeld kanycToH, KapTOIIKOH, 300/30 12,37 6,38 26,25 227,12
KYpHULEH U CMETaHOU
[110B pHCOBBIN ¢ KypUHBIM (huIe 320 | 20,10 19,50 12,45 332,24
KomMmrmoT u3 cBexux GpyKkToB 200 2,74 0,29 17,71 84,60
X7neb MIIeHAYHBIN, PKaHOH 50/100 6,60 1,20 34,00 181,00
3eneHb 10
Hoaguuk
bynouxa momarniHsis 100 1,00 00,00 20,20 84,80
Cox 200 | 14.60 25,20 32,40 415,60
Anenpcun 300
Yoxun
CanaT U3 MOPKOBKH 100 1,12 0,16 3,68 12,80
Pri6a B cMeTaHHOM coyce 120 7,10 7,40 43,70 269,30
Kama rpeyneBas 200 0,10 00,00 14,10 56,80
Yaii ¢ THMOHOM 200 3,80 0,40 24.60 117,50
Macio ciauBoYHOE 15 3,30 0,60 17,00 90,50
X7eb nuieHHnYHbIH, pKaHoH 50/50
2- 0ii 3aBTpaK
Bapenen 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Badu 30 1,90 2,50 18,60 104,30

3aB.CcTOJI0BOH
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OoJjifa-MHTECPpHAT»

{0 A.B.Tlocuos
Menro Ha 2024 roa
Henens: nepras
JeHb Heaean: yeTBepr
Ce30H: 3UMHE - BeCEHHUH
Bo3pacTtnas kareropusi: 10-11 xiacc
IIprem nuiuy, HauMeHOBaHUe Macca Oenku | XKupsr | yrneBogsl | Kaino-
osrona IIOPLIUH, TP. PUMHOCTH
3aBTpak
Karma kykypy3Has MojiodHas 200 | 15,84 27,06 4,56 331,62
CrIp 20 0.96 el 5,13 26,13
Macso cnmuBouHOe 15 1,20 0,92 29,40 136,52
Jitno BapeHoe 40
3anekaHKka TBOPOXHAs CO CrYyIIECHHBIM 60/50
MOJIOKOM
Kaxkao ¢ momoxom 200 4,60 4,40 12,50 107,20
Xneb nieHnyHbIH 100 7,60 0,80 49,20 235,00
Oben
CauaT kapTOQenbHBbIH C 3eIEHBIM 100 2,30 6,30 2,80 100,05
TOPOIIKOM
Cyn pbIOHBIH ¢ KOHCEpBaAMHU 300 2,88 7,71 19,83 139,99
KoTneTr! u3 roBsauHbl 120 | 34,00 10,10 41,50 393,40
MakapoHbl OTBapHEIe 200
Coyc TomaTHBIN 50
Komnort u3 ¢pykroB 200 0,60 00,00 22.80 93,20
Xneb mmeHuyHbIH, piKaHol 50/100 3.80 0.40 24.60 117.50
3eneHb 10 5.60 1.20 34,00 181,00
Ioaguuk
Cox 200 1,00 00,00 20,20 84,80
Bynouka gomarissis 60 | 34,20 18,00 44 .80 478,60
ATIENBCHH 300 2,70 2,35 21,05 116,20
Yk
Caunar u3 CoJeHbIX OrypLOB 100 1,28 0,16 4,64 24,64
Priba B kisipe 120 6,30 12,15 39,60 291,60
Pary oBornHoe 200 0,30 00,00 6.70 27,90
Macmo ciuBoyHOE 15 2,74 0,29 17,71 84,60
Yaii ¢ THMOHOM 200
Xneb MIeHHIHBIN, PIKAaHOH 30/50 3.30 0,60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpakK
Psoxenka 200 ,60 3,80 8,18 112,00
[leuenne 30 ,30 5,60 31,10 187,60
e

3aB.CTOJIOBOH

Uﬁfc’ f
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extop I'bOVY «OpenOyprekast
KaaeTCcKad [LITKO -UHTCPHAT»
wied, A.B. TTocHoB
Menio Ha 2024 roxa
Henens: nepras
JleHb HeaeH: IISATHHALA
Ce30H: 3UMHE - BECEHHHIT
Bo3pacthas kateropus: 10-11 xiacc
IIpuem nuiu, HauMeHOBaHHE Mmacca 6enku | XKupsr | yriaeBogsl | Kajo-
6srona IIOPLIUH, TP. pPUHHOCTH
3aBTpak
Kama rpeyneBast MmoJiogHas 200 9.00 13.20 54,80 374,30
Crip 20 4,52 1.5 57,00 283,32
Maciio ci1uBo4HOe 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Omuer ¢ ceipom 76
3arnexaHKa TBOPOIKHAS / coyc 60/50 6.50 8,26 00,00 100,80
LIOKOJIaAHbIM
KodeitHplit HAMUTOK ¢ MOJOKOM 200 3,80 0.40 24,60 117,50
Xned nueHuYHbIH 100
Ooen
BuHerper ¢ 3e1eHbIM TOPOIIKOM 100 3,70 19,08 10,87 230,00
bopi co cmeTano, (acoipio U KypuIieH 300/30 4,33 7,87 25,00 187,80
KoTneTsl 3 roBSIUHBI 120 | 25.10 24,20 21,50 403,70
Kama nmennyHas 200
KomnoT u3 cBexux hpyKkToB 200 3.80 0,40 24,60 117,50
X7eb NIIeHUYHbINA, pKaHOH 50/100 6,60 1.20 34,00 181,00
3eIeHb 10
Tonagnukx
Bynouka cno6Has 60 1,00 00,00 20,20 84,80
Cok 200 1,83 2,39 12,21 77,50
S610x0 300
YKHH
CayaTt 3 MOPKOBH C sI0JIOKOM 100 1,00 4,30 2.52 52,50
Pr10a xapenast 100 7,10 7,40 43,70 269,30
Kaprodensroe mope 200 0,30 0,10 1,40 7,70
Maco cIuBOYHOE 15 3,80 0,40 24.60 117,50
Yali ¢ THMMOHOM 200
Xneb MUIeHHYHbIH, pIKaHOU 50/50 3,30 0.60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpaK
Bapenerr 200 5,60 3.80 8,18 112,00
[Teyenne 30 1,90 2,50 18,60 104,30

3aB.CTOJI0BO#H

T.A. Kupunosa
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Menro Ha 2024 ron

Hepens: nepsas
Henb Hemesnn: cyo6oTa
Ce30H: 3uMHE - BeCEHHUH

Bospacthas kareropusi: 10-11 xnacc

KOJIA-UHTEpHAT

A.B. ITocuos

IIpuem numm, HauMeHOBaHHE Macca Oenku | XKupsl | yrnesogsr | Kaio-
6srona [IOPLIMH, TP. PUIHOCTB
3aBTpak
Kama «/Ipyx06a» Monouynas 200 9,00 13,20 54,80 374,30
Macmo ciuBo4HOE 15
Crip 20
Jiino BapeHoe 40
CBIPHUKH C [DKEMOM 60/50
Kakao ¢ Monoxom 200 4,60 4,40 12,50 107,20
XJ1e0 MIIeHHYHbIN 100 7,60 0,80 49,20 235,00
Oben
Canart 13 cBe)XeH KamyCThl C SI0J0KOM 100 0,80 0,20 3,60 13,60
Cyn ¢ MaKapOHHBIMHU H3JIEHIMH C 300/30 2,85 7,65 17,07 189,06
MSICHBIMH ()pHKageIbKaMu
Kapkoe 13 roBsauHE 250 | 29,40 30,10 33,00 520,30
Kowmmot u3 610k 200 1,80 0,10 23,60 102,20
Xneb NUICeHHYHBIH, PKAHOMA 50/100 3,80 0,40 24,60 117,50
3eleHn 10
HMonguuk
Bbynouka nomMamiuss 60 1.00 00,00 20,20 84,80
Coxk 200 34.20 18,00 44 80 478,60
S161moKk0 300 2,64 2,90 18,13 107,00
YikuH
Wkpa cBekoabHas 100 1,40 5,40 12,90 106,20
Pri0a 3aneuenHast B CMETaHHOM COYyCe 120 3,80 10,10 18,20 179,00
KapTtodens Tymenslii ¢ oBomaMu 200 3,80 0,40 24,60 117,50
Macno ciuBo4YHOE 15
Yali ¢ TUMOHOM 200 3,30 ,60 17,00 90,50
X7eb NIeHUYHbBIH, PIKaHOH 42/50 8.80 3,36 50,97 256,57
2- oii 3aBTpaK
Psoxenka 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Bagu 30 1,83 2,39 12,21 77,50
3aB.CTOJI0BO#H LS T.A. Kupunosa
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Hupexrop 'BOY «Opeubyprekas

KagTCKa KOQgla-UHTEpHAT»
—hil] A.B. IlocHoB
Menro Ha 2024 rox
Hepens: nepsas
JleHb HeeH: BOCKpeCceHbe
Ce30H: 3MMHE - BECEHHUH
Bospacthas kateropusi: 10-11 xmacc
IIpuemM nuiny, HaMMeHOBaHHE Macca 6enxu | XKupe! | yrnesomer | Kaio-
Omona OPLIUH, Tp. PUHHOCTb
3aBTpak
Karna mirensas Monounas 200 | 18,60 15,90 36,40 363,30
CrIp 20 0,30 00,00 36,00 144,80
Macio cauBoYHOE 15 4,52 1,52 57,00 283,32
Sino BapeHoe 40 12 10,88 0,19 99,00
ITyHT TBOPOIKHBIN C HKEMOM 60/50
KodeiiHbplil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20
Xeb NIneHUYHBINA 100 7,60 0,80 49,20 235
Oo6en
Canar kapTo(ebHbIi ¢ 3eNeHBIM 100 2,40 8,40 12,00 136,00
TOPOIIKOM
Cyn Kymedecku# ¢ rpeykod H KypuIleH 300/30 6,23 7,94 31,06 221,06
3pasbl U3 TOBSIIHHBI 120 16,27 14,82 9,86 236,79
Coyc ToMaTHBIH 50
Puc otBapHoit 200 0,60 00,00 22,80 93,20
Kommot u3 16510k 200 2,74 0,29 17,71 84,60
X7eb NueHHYHbIN, PIKaHOU 50/100 6,60 1,20 34,00 181,00
3eeHn 10
IMongnuk
Bynouka nomanrsss 60
Cox 200 1,00 00,00 20,20 84,80
s161noko 300 8,80 3.36 50,97 256,57
YiKkuH
Wkpa xabaukoBas 100 3,01 0,48 7,30 58,00
KoTners! ppIOHBIE C MOPKOBBIO 100/50 | 20,92 10,82 11,04 161,64
Kara rpeuneBast 200 0,57 1,75 4,07 32,93
Macio cIMBOYHOE 15 6,27 14,07 54,42 364,92
Coyc ToMaTHBIN 50 0,10 00,00 14,10 56,80
Yaii ¢ TUMOHOM 200 3,80 0,40 24,60 117,50
X71e06 MIeHNYHBIH, p)KaHOH 50/50 3,30 0,60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpaK
Bapeneir 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Badu 30 1.90 2,50 18,60 104,30

3aB.CTOJIOBOH

T.A. Kupumnona




VTBEPXKJIAIO

I eKTo? IZ;BO}’ «Openbypreckas
KaAeTCK "5{?/ f0J1a-MHTEPHAT
Wy A.B. IlocHos
Menro Ha 2024 rox
Henessi: BTOpas
JleHb HemeaH: MOHENEIbHUK
Ce30H: 3UMHE - BECEHHUH
BospactHas kateropusi: 10-11 xiacc
IIpuem nuiny, HauMeHOBaHKE Macca 6enxu | XKupsr | yrnesogsl | Kaio-
6srona OPLIUH, TP. pPUHHOCTh
3aBTpak
Karma repkynecoBast MoyouHast 200 6,20 8,70 29,90 222,50
Crip 20 4,80 4,00 0,30 56,60
Macio ciimBoYHOE 15 0,12 10,88 0,19 99,00
3anekaHKa TBOPOXKHAsS CO CIYIIEHHBIM 60/50
MOJIOKOM
Kaxao ¢ mojiokom 200 4,60 4,40 12,50 107,20
X1e0 MIIeHHYHbBINA 100 7,60 0,80 49,20 235,00
Owmuiet ¢ celpom 85 1,20 0,92 29.40 136,52
Oo6en
MapwuHa1 0BOIIHOM 100 2,30 6,30 2,80 100,05
PaccosipHuK JIeHUHTpaACKHii ¢ KypuIleH 300/30 2,88 Tatl 19,83 159,99
KypsI jxapenbie/coyc ToMaTHBIH 92/50 | 21,90 21,80 19,50 362,10
Kaprodenproe nrope 200
Kommot u3 cBexux pyKkToB 200 0,25 0,21 25,35 104,30
Xnelb MieHUYHBIH, pKaHOH 50/100 2,43 0,26 15,74 75,20
3ereHn 10
Hongunk
Cok 200 1.00 00,00 20.20 84.80
Bynouka nomarinsis 100 8,80 3,36 50,97 256,57
SI6noko 300
YikuH
CoJieHbIe OTYPIbI 100 3,70 19.80 10,87 230,00
TedTenu ppiOHBIE/COYC TOMATHBIH 100 | 17.60 8,70 5.00 168,70
MaxkapoHbl 0OTBapHbIE 200 0,11 9,30 47,90 318,50
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,30 0,10 1,40 7,70
Macio ciuBo4HOe 15
Xneb MuIeHUYHbBIN, PKaHOU 31/50 3,30 0,60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpaK
Pspxenka 200 5,60 3,80 8,18 112,00
[Teuenne 30 1,83 2,39 12,21 77,50
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3aB.CTOJIOBOH

T.A. Kupunosa
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Hupektop 4]7;7037 «Openbyprekas

Kaﬂé{ggag& K/(}. a-MHTEPHAT
e A.B. IlocHoB
Menro Ha 2024 roxa
Hepeunsi: BTOpas
JleHb HexeM: BTOPHHK
Ce30H: 31MHE - BECEHHUH
Bo3pactHas kateropus: 10-11 kiacc
ITpuem nuuy, HauMeHOBaHUE Macca 6enku | XKupsr | yraesozasl | Kaio-
bsrona IIOpLIMH, TP. pPUMHOCTH
3aBTpak
Kaia kykypy3Has MoJio4Hast 200 6,18 7,58 23,28 185,68
Macno ciauBoyHOE 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Crip 20
OmueT HaTypasIbHBIH 60
IIya¥HT TBOPOXKHBIH C JHKEMOM 60/50
KodeliHplit HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20
Xneb mieHHYHbIH 100 7,60 0,80 49,20 235,00
O6en
BuHerpeT oBouIHoii 100 1,20 9.00 6,70 111,90
Cyn nosieBo# ¢ Kypuuen 300/30 5,80 4,20 14,20 117,60
KoTneTs! U3 roBsi/IMHBI/COYC TOMATHbBIH 120/50 | 20,10 19,50 12,45 332,24
Kaima rpeuneBast 200 7,10 7,40 43,70 269,30
Kommot u3 516510k 200 0,70 0,10 25,60 106,40
3eseHb 10
X7neb MUIeHHIHBIN, PIKaHOU 50/100 2,70 0,29 17,71 84,60
Hoaaunk
Bynouka nomarisss 60 1,00 00,00 20,20 84.80
Cox 200 8,80 3,36 50,97 256,57
S16mox0 300
YoxuH
CaraT U3 COJIEHBIX OTYPIIOB 100
Priba B kisipe 120 | 29,30 25,10 12,77 381,50
KaprodenbHoe mrope 200 0,11 9,30 47,90 318,50
Yali ¢ THMOHOM 200 0,20 0,10 12,40 51,30
Macio ciuBo4YHOE 15 3,80 0,40 24,60 117,50
Xn1e0 NmeHHYHbIN, PIKaHOH 50/50 3,30 0,60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpaK
Bapenen 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Baguu 30 1,90 2,50 18,60 104,30

3aB.cTOJIOBOH

T.A. Kupuniora
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Kang TCKa;Z,T
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Menio Ha 2024 roxa

Hepeasi: BTopas
Jdenb Hepenn: cpena
Ce30H: 3UMHE - BECEHHUI

Bospacrthas kateropusi: 10-11 kiacc

Kojla-MHTEpHAT»
Gl A.B. ITocHoB

IIpuem nuim, HauMeHOBaHUE Macca 6enxu | XKups! | yrnesonsl | Kaio-
Osrona HOPLIMH, TP. pPUHAHOCTH
3aBTpak
Kamra mostoynas nireHuyHas 200 9,00 13,20 54.80 374,30
Macio ciuBoyHOe 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Crip 20 6,50 8,26 00,00 100,80
[Ty avHT TBOPOIKHBIH/COYC MOKOJIaHbIH 60/50
Kakao ¢ momoxom 200 4,60 4,40 12,50 107,20
Xi1eb mImeHuyHbIi 100 7,60 0,80 49.20 235,00
Oo6en
Canar kapTo(enbHbIH ¢ 3eJIeHbIM 100 1,33 0,16 4,81 25,56
TOPOIIKOM
Cyn 1o — Kyne4ecKku ¢ rpeukoii u 300/30 3,75 7,98 24,67 180,35
KypHUIleH
Kotetsl u3 KypuHoro ¢ue 120 | 34,50 41,62 5.44 534,29
MakapoHbI OTBapHbIE/COYC TOMATHBIH 200/50
Kommot u3 51610k 200 0,60 00,00 22.80 93,20
X71e0 MIIeHUYHBIN, pIKaAaHOH 50/100 2,70 0,30 17,70 84,60
3eneHb 10
IMonnuuk
Coxk 200 1,00 00,00 20,20 84.80
Bynouka nomarisss 60 14,60 25,20 34,60 415,60
S16n0x0 300
YixkuH
Uxkpa xabauxoBas 100
TedTenn peiOHBIE/cOyC TOMATHBIH 120/50 | 29,30 25,10 12,77 381,50
Puc oTBapHo#i ¢ oBomaMu 200 3,60 0,10 1,40 7,70
Macio cIMBOYHOE 15 0,12 10.88 0,19 99,00
Yaii ¢ TUMOHOM 200 3,80 0,40 24,60 117,50
Xi1e NIIeHNYHBIN, PHKAHOH 42/50
2- oii 3aBTpaK
Psxenka 200 5.60 3.80 8,18 112,00
[Teuenne 30 8.8 3,36 50,97 256,57

3aB.CTOJIOBOH
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Hupextop | OB,/’ «OpenOyprckas
IKGa-HHTEPHAT

Y\ A B. Tlocros

Menro 2024 roa

Hepeuasi: BTopas
Jenb Hegean: yetTBepr
Ce30H: 3UMHe - BeCEHHHUI

BospactHas kateropus: 10-11 kiacc

[Ipuem nuiuu, HaMMeHOBaHHE Macca 6enku | XKupsr | yrneBoasr | Kajio-
Oarona NOPLIUH, TP. PURHOCTB
3aBTpak
CyIl MOJIOYHBIH C BEpMHIIEIBIO 200 | 15.84 27,06 4,56 331,62
CrIp 20 0,96 0,13 s L8 26,13
Maco ciIuBo4HOE 15 0,12 10,88 0,19 99.00
OMJIET C ChIpOM 76
IIyquHr  TBOPOXHBIA €O  CryLIEHHBIM 60/50 3,80 3,50 11,20 91,20
MOJIOKOM
Kodeiinplit HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 200 7,60 0,80 49,20 235,00
X1eb mineHuYHbIH 100 1,90 2,50 18,60 104,30
Oo6en
Canat xapToeNbHbIH ¢ 3eICHBIM 100 1,20 8,90 9,80 123,00
TOPOIIKOM
Cy1n ¢ ppiOHBIMU KOHCEPBAMH 300 9,20 7,50 11,90 76,80
3pasbl U3 TOBSIAMHbI 192 | 34,00 10,10 41,50 393,40
Karra rpeyneBasi/coyc ToMaTHBIM 200/50 1,80 0,10 23,60 102,20
Kommot u3 10510k 200 3,80 0,40 24.60 117,50
X7neb NUIeHUYHBIA. PKaHOU 50/100 6,60 1,20 34,00 181,00
3ejeHb 10
Hoaguuk
[Tupoxok ¢ KeMoM 60 0.10 00,00 14,10 56,80
Cok 200 | 24,60 8,31 39.74 330,81
AnenbCHHBI 300
YiKHH
CajaTt U3 KanycThbl ¢ MOPKOBBIO 100 1,12 0,16 3,68 12,80
Kama nmenuunas 200 8,64 11,06 44.32 312,00
Ppi0a TylieHas B TomaTe ¢ OBOLIAMHU 120 3.80 0,40 24.60 117,50
Macio ciIHBOYHOE 15 3,30 0,60 17,00 90,50
Yaii ¢ TUMOHOM 200
Xneb mieHUYHbIH, prKaHoH 50/50
2- oii 3aBTpaK

Baperen 200 5.60 3,80 8.18 112,00
Badu 30| 14,60 25,20 34,60 415,60
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Hepnessi: BTopas
JleHb Heme H: MATHHLA
Ce30H: 3UMHE - BEeCEHHUH

BospacTHas kareropus: 10-11 kiacc

IIpuem nuiuu, HAUMEHOBaHKE Mmacca oesku | XKupsr | yrneBogsl | Kaio-
osrona [IOPLIMH, TP. PUIHOCTB
3aBTpak
Kamra «apyx6a» 200 | 11,20 15,80 48,00 379,40
Macno ciuBoyHOe 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Crip 20 6,50 8,26 00,00 108,80
JarekaHka TBOPOIKHAS C JHKEMOM 60/50
Kakao ¢ Mosiokom 200 4,60 4,40 12,50 107,20
X1e0 MIeHHYHBIHA 100 7,60 0,80 49,20 235,00
Ooben
Canar u3 KarycTbl ¢ S0J0KOM 100 1.40 5,40 12,90 106,20
Cyn ropoxoBbI# ¢ MSICHBIMH 300/30 | 12,36 4,81 19,03 159,00
bpukanesbKaMu
['ysasiii U3 TOBSITHHBI 120 14,10 2,80 8.60 115,90
MaxapoHbl OTBapHbIe 200 4,80 6.80 19,40 158,30
Komnot u3 cyxodpykToB 200 0,25 0,21 25,35 104,30
X71e0 MIeHUYHbIH, pXKaHOM 50/100 3,80 0,40 24,60 117,50
3elleHb 10
HMonaunk
Cok 200 1.00 00,00 20,20 84,80
AnejibCcHH 300
Kexc 100 8.8 3,36 50,97 256,57
Yikun
Wkpa xabadykoBas 100 0,56 0,05 1,75 10,00
Kotiieta ppiOHasi ¢ MOPKOBBIO 120
Kaprodens Tyiuenslii ¢ oBoramMu 200
Yaii ¢ 1THMOHOM 200 0,30 0,10 1,40 7,70
Macjo ciimBOYHOE 15
X71eb NueHUYHbIN, prKaHOH 42/50 3,80 0,40 24.60 117,50
2- oii 3aBTpaK
Psoxenxa 200 5,60 3,80 8,18 112,00
[Teuenne 30 1,83 2,39 12,21 77,50
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Hepeas: Bropas
Jenpb Hemeau: cyooora
Ce30H: 3UMHE - BECEHHHUIT
Bospactraas kateropusi: 10-11 kiace
IIpuem nuiy, HaMMEHOBaHKeE Macca Oenku | XKupsr! | yrneBoasl | Kaio-
osrona NOpLKMH, IP. pPUMHOCTB
3aBTpak
Kanra kykypy3Has MoJjlouHas 200 5,12 6,62 32.60 210,13
Macio ciuBouHoe 15 0,12 10,88 0,19 99,00
Crip 20 6,50 8.26 00,00 100,80
OMUJIET ¢ ChIpOM 76
Koelinplii HAHTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20
X11e0 MineHHYHbIH 100 7,60 0,80 49.20 235,00
Oo6en
Wkpa cBeKobHAas 100 1,28 0.16 3,20 24.64
Bopi ¢ kapTodenem u kamycroii, 300/30 | 12,96 6,48 20,16 145,20
CMETaHOW U KypulleH
Kypuiia xapenas B CMeTaHHOM COYCe 92/50 5.80 9,74 41,14 275,00
MaxkapoHb! OTBapHbIE 200
KompoT u3 cyxohpykToB 200 0,20 00,00 12,90 52,90
Xne0 NIIeHHYHbIH, PXKaHoi 50/100 3,80 0,40 24,60 117,50
3eseHb 10
Hoagunk
Cox 200 1.00 00,00 20,20 84,80
bynoudxa gomanrHss 60 18,60 15,90 36,40 363,30
Anenscu 200 0,30 00,00 36,00 144,80
YiKuH
ConeHble OTypIIbI 100 1,40 5,60 9,30 100,00
Pri0a B cMeTaHHOM coyce 120 10,90 9,30 47.90 318.60
Kama ninennynas 200 0,30 00,00 6,70 27,90
MacJio cJIHBOYHOE 15 3,80 0,40 24,60 117,50
Yaii ¢ THMOHOM 200
X11e0 NIeHHYHBIH, pyKaHo#i 50/50 3,30 0,60 17,00 90,50
2- oii 3aBTpaK
Bapenerp 200 5,60 3,80 8,18 112,00
Bagu 30 8.80 3,36 50,97 256.57
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HEHb HEJAECJIH: BOCKPECECHLE
Ce30H: 31UMHE - BeCEHHUN

BospacTHas kareropusi: 10--11 xiacc

[Ipuem nuily, HAUMEHOBaHHUE Macca 6enku | XKupsr | yrneBogsr | Kaso-
omoa [OPLMH, TP. PUHHOCTh
3aBTpak
Kama mmennas moJiouHas 200 9.00 13,20 54,80 374,30
Crip 20 4.80 4,00 0,30 56,60
Maco cnuBo4dHOE 15 0,12 10,88 0,19 99,00
3anekaHka TBOPOXHasI C HKEMOM 60/50 6,50 8,26 00,00 100,80
Kakao ¢ monokoM 200 4,60 4.40 12,50 107,20
Xneb nimeHnYHbIH 100 7,60 0,80 49.20 235,00
O6en
Cazar u3 KanycTbl ¢ MOPKOBEIO 100 1,00 4.30 2,52 52,50
Cyn KpecThsIHCKHIA C KypHIIeH 300/30 6.23 7,94 31,06 221,06
2Kapxoe no — nomaiiHemy ¢ KypHiiei 250 20,92 10,82 11,04 161,64
Komnot u3 cBexux GpyKToB 200 19,30 1,8 45.0 273,10
Xne0 NIIeHUYHbIH, pXKaHoi 50/100 3,80 0,40 24.60 117,50
3eeHb 10
Honaunk
Cox 200 1,00 00,00 20,20 84,80
[TupokoK ¢ IKeEMOM 100
SA6m0ko0 300 1.90 2,50 18,60 104,30
Yixun
Canat U3 MOPKOBKH C SI0JIOKOM 100 3,70 19,80 10,87 230,00
Tedrenu peiOHBIE / COYC TOMATHBIIA 110/50 4,80 7,20 48,60 278,30
Kama rpeyneBas 200 0,30 0,10 1,40 7,70
Yaii ¢ THMOHOM 200 3.80 0,40 24,60 117,50
Macio ciuBo4HOE 15 3,30 0,60 17,00 90,50
X7ne0 NIIeHUYHBIH, PIKaHOH 40/50
2- oii 3aBTpaK
Psoxenka 200 5,60 3.8 8,18 112,00
ITeyenune 30 1,83 2,39 12,21 77,50
3aB.CTOJIOBOMU Liees T.A. Kupunosa




