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Пояснительная записка
Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Оренбургская кадетская школа-интернат имени И.И.Неплюева» 
г.Оренбурга в части реализации основной образовательной программы 
среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 
условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 
образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 
организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет 
состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 
(годам) обучения.
Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Оренбургская кадетская школа -интернат имени И.И. 
Неплюева» г. Оренбурга реализуется на основе универсального профиля 
обучения, ориентированного на производственную, инженерную, военную, 
сферу деятельности.

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Оренбургская кадетская школа -интернат имени И.И.Неплюева» 
г. Оренбурга разработан на основе
© Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г.
о Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 412 (далее-ФГОС СОО);

® Примерной основной образовательной программой среднего общего 
образования (далее-ПООП СОО)(одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
28.06.2016 №2/16-з);

о Постановление Главного государственного санитарного врача России от 
28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного
государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28

о Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" ;

© Письмом министерства образования и науки Российской Федерации от 
04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 
элективных курсов»;

© Методических рекомендаций по организации учебно-воспитательного 
процесса в кадетских учреждениях с учетом их спецификации 
Департамента государственной политики Министерства образования и 
науки российской Федерации № 03-2687 от 19.12. 2017 г.;

® Приказа МО Оренбургской области от 15.07.2021 № 01-21/1170 «О 
формировании учебных планов и корректировке основных 
образовательных программ в 2021/2022 учебном году» '



о Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Оренбургская кадетская школа-интернат имени 
И. И. Неплюева».

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 
часов в неделю).
Учебный план среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 
предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных 
программ среднего общего образования для 10-11 классов.
При реализации образовательных программ используются учебники из числа 
входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования.
Учебный план предусматривает работу 10-11 классов в режиме 
шестидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая аудиторная 
нагрузка не превышает норму (Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи").

Учебный план использует универсальный профиль. На базовом уровне 
изучаются предметы: русский язык, родной язык, литература, история, 
обществознание, иностранный язык, физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности, информатика, астрономия.

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: физика, математика.
Учебный план ГБОУ «Оренбургская кадетская школа-интернат»

® отражает уровень содержания образования и определяет 
продолжительность обучения на данном уровне двухлетним сроком 
освоения образовательных программ среднего общего образования;

® Определяет предельно допустимую нагрузку при шестидневной 
учебной неделе на среднем уровне образования:

10 классы-34 часа,
11 классы-34 часа.

Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 35 учебных 
недель, для 11-х классов -34 учебных недели без учета экзаменационного 
периода государственной (итоговой) аттестации выпускников.

Продолжительность урока -45 минут.
Данный план позволяет:

® дать образование на уровне, отвечающем быстрому развитию науки и 
позволяющем быстро приспосабливаться к изменениям в современном 
мире;

® реализовать идею общего, интеллектуального, нравственного развития
личности.



Для осуществления на практике основных принципов общего среднего 
образования: развития, гуманизации, демократизации, дифференциации, 
регионализации- необходимо изменение содержания, форм и методов 
образования. ГБОУ
«Оренбургская кадетская школа-интернат» - это общеобразовательное 
учебное заведение интернатного типа для лиц мужского пола, 
дающее общее полное среднее образование, дополнительную и 
допрофессиональную подготовку: готовит юношей к служению Отечеству 
в сфере государственных интересов.Исходя из определения учебного 
заведения, можно выделить главную цель школы-интерната - не просто 
среднее образование, а подготовка юношей к служению Отечеству на 
государственном, военном, общественном или ином достойном поприще, 
возможность поступления в высшие военные учебные заведения.
Задачи школы -интерната:
1.На основе военно-профессиональной ориентации, раскрытия требований к 
профессии офицера сформировать у воспитанников высокие нравственные и 
волевые качества, высокое сознание общественного и воинского долга, 
готовность к защите Отечества. 2.
Дать воспитанникам среднее полное образование ,знания и навыки 
первоначальной военной и профессиональной подготовки. 
3.Совершенствовать содержание образования через углубленное изучение 
предметов, введение новых дисциплин, элективных курсов. 
На уровне среднего общего образования в 10-11 классах вводится 
углубленное обучение. Учебный
план ГБОУ «Оренбургская кадетская школа -интернат» определяет общий 
объем нагрузки и максимальный аудиторный объем нагрузки воспитанников 
,состав и структуру обязательных предметных областей, содержание и 
направленность учебных программ на уровне СОО: базовые программы. 
Программы углубленного обучения: математика , физика, история.
1.Образовательная область «Русский язык и литература» в учебном плане 
представлена суммарным количеством часов, включающих
- часы на изучение русского языка как языка обучения;
-литературы; 
10 класс-4 ч. 
11 класс- 4 ч.

Такое количество часов позволяет продолжить формирование языковой, 
коммуникативной, лингвистической компетентности воспитанников, начатое 
еще в основной школе.
Основными общепредметными задачами для реализации данной 
образовательной области являются:
- воспитание учащихся средствами русского языка, литературы и иностранных 
языков;
- развитие их логического мышления;
- обучение воспитанников самостоятельно пополнять знания;



-формирование общеучебных умений- работа с книгой, со справочной 
литературой, совершенствование навыков чтения и т.д.;
-формирование коммуникативной культуры.

Предметная область Родной язык включает в себя изучение русского языка 
как родного.

10 кл.-1 час;
11 класс-1 час.

Предметная область Иностранный язык (базовый уровень)
10 кл.-З часа;
11 класс-3 часа.

Образовательная область «Обществознание» включает следующие 
предметы:
-история России;
-обществознание;
10 класс-4 часа 
11 класс-4 часа.
Предметную область «Естественные науки» составляют:
физика((10-11 кл.)
биология(10-11 кл.)
астрономия. (11 кл.)

В задачи обучения предметам данной области входят:
-развитие познавательного интереса, творческих способностей 
воспитанников;
-формирование научной картины мира;
-формирование осознанных мотивов учения;
-подготовка к сознательному выбору профессии.
Учитывая специфику обучения в школе-интернате, на данную 
образовательную область выделяются часы базисного плана 
10 кл. -7 часов
11 класс -7 часов.
Образовательная область «Математика»(включая модули алгебру и начала 
анализа и геометрию)(углубленный уровень) ,
информатику и ИКТ.
Роль математической подготовки в общем образовании современного 
человека ставит следующие цели обучения математике:
- овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 
применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, 
для продолжения образования;
-интеллектуальное развитие воспитанников, формирование качеств 
мышления, характерных для математической деятельности и необходимых 
для продуктивной жизни в обществе;



-формирование представлений о математике как части общечеловеческой 
культуры, понимания значимости математики для общественного процесса; 
-овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 
применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, 
для продолжения образования;
-интеллектуальное развитие воспитанников, формирование качеств 
мышления, характерных для математической деятельности и необходимых 
для продуктивной жизни в обществе;
- формирование представлений о математике как части общечеловеческой 
культуры, понимания значимости математики для общественного процесса;
- освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 
формирование современной научной картины мира, роль информационных 
процессов в обществе, биологических и технических системах;
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей путем освоения и использования методов информатики и 
средств ИКТ при изучении различных учебных предметов;
-воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых 
норм информационной деятельности.
Без математической подготовки невозможна постановка образования 
современного человека. Математика служит опорным предметом для 
изучения смежных и специальных дисциплин. Нельзя недооценивать влияние 
математического образования и на предметы гуманитарного цикла.

Исходя из этого в учебном плане часы на образовательную область 
«Математика» выделены 
10 класс-7 ч. 
11 класс-7 ч.
Образовательная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности » представлена физической культурой,и курсом «Основы 
безопасности жизнедеятельности».
Количество часов :
10 класс -5 часов, 11 класс -4 часа).
Курс ОБЖ расширен за счет практикумов по начальной военной подготовке. 
Курс реализуется не только в аудиторных условиях, но и в процессе учебно
тренировочных маршей, учебно-ролевых сборов.
Система подготовки эффективного защитника Родины,способного 
действовать в экстремальных условиях, позволяет выстроить 
индивидуальные траектории физической подготовки для каждого 
воспитанника в зависимости от особенностей его психофизиологического 
состояния и физического развития, создающие условия для формирования 
необходимых для будущего офицера компетентностей, в частности, умения 
самостоятельно контролировать свое психофизиологическое состояние.
С 01.09.2018 г. классы на уроках физической культуры на группы не делятся 
согласно Методических рекомендаций по организации учебно- 
воспитательного процесса в кадетских учреждениях с учетом их 



спецификации Департамента государственной политики Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 03-2687 от 19.12.2017 г.

Элективные курсы:
- компьютернаяя графика (10 класс -1 час, И класс-1 час);
- учебные проекты с использованием Млсгозой ОГйсе (10 кл.-1 час) 
-начальная военная подготовка (10 класс -1 час,11 класс-1 час);
- профессиональное самоопределение (10 класс -1 час,11 класс-1 час), 
-индивидуальный проект (10 класс -1 час,11 класс-1 час) '

Курс «Компьютерная графика» способствует развитию познавательных 
интересов учащихся; творческого мышления; повышению интереса к предмету, 
имеет практическую направленность, так как получение учащимися знаний в 
области информационных технологий и практических навыков работы с 
графической информацией является составным элементом общей информационной 
культуры современного человека, служит основой для дальнейшего роста 
профессионального мастерства. Реализация Примерной программы позволяет 
заложить основы работы с графической информации, благодаря которой в будущем 
обучающиеся смогут самостоятельно осваивать новые сложные графические 
программы.

Курс «учебные проекты с использованием Мюгозой ОЙтсе 
систематизирует подходы к изучению предмета;формирует у учащихся 
единую систему понятий, связанных с созданием, получением, обработкой, 
интерпретацией и хранением информации; учит пользоваться 
распространенными прикладными пакетами; показывает основные приемы 
эффективного использования информационных технологий; формирует 
логические связи с другими предметами, входящими в курс общего 
образования; готовит учащихся к жизни в информационном обществе.

Предмет «Индивидуальный проект» представляет собой учебный проект 
или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или 
нескольких учебных предметов, что обеспечивает приобретение навыков в 
самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 
и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 
знаний и способов действий при решении практических задач, а также 
развитие способности проектирования и осуществления целесообразной и 
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 
художественно-творческой, иной). В основе проектной деятельности лежит 
развитие познавательных навыков, умений самостоятельно конструировать 
свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие 
критического и творческого мышления, умение увидеть, сформулировать и 
решить проблему. Индивидуальный проект является логическим завершением 
школьной проектной системы и, одновременно, переходным элементом, 
мостом к взрослой, самостоятельной жизни человека. Если при выполнении 
групповых проектов в 5-9 классах школьники совместно проходят все этапы 
проектной работы, коллективно отвечая за результат проекта, то в старшей 
школе перед каждым учеником стоит задача продемонстрировать уже не 



отдельные навыки, а умение выполнить работу самостоятельно от начала и 
до конца. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 
одного года в рамках учебного времени, специально отведённого учебным 
планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, 
иного.

Итоговый индивидуальный проект является особой формой организации 
самостоятельной работы воспитанников, отражающей результаты 
сформированности метапредметных и личностных результатов образования, и 
является основным объектом оценки метапредметных результатов, выработанных 
у воспитанников в ходе освоения основных образовательных программ.

В связи со спецификой обучения в ГБОУ «Оренбургская кадетская школа- 
интернат» в компоненте ОУ в 10 и И классах часы профессионального 
самоопределения (2 часа) были перераспределены на изучение специальных 
дисциплин

В число специальных дисциплин входят:
Летная подготовка: 10 класс (1 час в неделю)- 

корнструкциясамолета,конструкциядвигателя,АРЭОсамолета,штурманскаяподгот  
овка,эксплуатацияавиатехникищарашютнаяподготовка,основы ■ организации
летной работы;

11 класс (1 час в неделю) -перспективы развития авиации.
Пограничная подготовка: 10 класс (1 час в неделю)- психологическая 

подготовка, основы пограничной службы, огневая подготовка; 11 класс (1 час в 
неделю)-тактика пограничных войск, изучение руководящих документов.

Правовая подготовка: 10 класс (1 час в неделю)- психологическая 
подготовка, профессиональная культура и этика, криминалистика, правовая 
подготовка, огневая подготовка

11 класс (1 час в неделю)-государство и право.
Зенитная подготовка 10 класс (1 час в неделю) -общая тактика, тактика 

ПВО, огневая подготовка, физические основы радиоэлектроники; 
11 класс (1 час в неделю)-общая тактика

Введение данного учебного плана позволяет :
удовлетворить образовательные потребности воспитанников;
обеспечить специальную подготовку и профессиональное самоопределение 
воспитанников;
повысить качество ЗУН воспитанников;
-формировать ключевые компетенции в ходе личностно -ориентированного 
образовательного процесса, позволяющие осуществить личностное и 
профессиональное самоопределение и реализовать жизненные планы 
воспитанников.



В учебном плане предусматривается выполнение воспитанниками 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется воспитанниками 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется воспитанником в течение одного года или двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом. Учебный план профиля 
строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с 
учетом предполагаемого продолжения образования воспитанников, в связи с этим 
в школе заблаговременно изучаются намерения и предпочтения обучающихся и их 
родителей (законных представителей). Технологический профиль ориентирован на 
производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому 
в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 
предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 
«Математика и информатика» .

Учебный план ГБОУ «Оренбургская кадетская школа -интернат» является 
частью образовательной программы школы, разрабатываемой самостоятельно 
образовательным учреждением и реализующейся через образовательную 
деятельность.
В конце первого и второго полугодия проводится промежуточная аттестация 
по предметам согласно графику (приложение).
План проведения промежуточной аттестации в 2021/2022 учебном году

предметы

10 класс 11 класс

№ 1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие 2 полугодие

1 Русский язык Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Пробный 
экзамен

2 Литература Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Сочинение Сочинение

3 Иностранный 
язык

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

4 История Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

5 Физическая 
культура

зачет Зачет.

6 ОБЖ Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа



7 Информатика 
иИКТ

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

8 Математика Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Пробный 
экзамен

9 Физика Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Пробный 
экзамен

10 ОБЖ Тест Тест

Введение данного учебного плана позволяет:
- удовлетворить образовательные потребности воспитанников;
- обеспечить специальную подготовку и профессиональное самоопределение 
воспитанников;
- повысить качество ЗУН воспитанников;
-формировать ключевые компетенции в ходе личностно - ориентированного 
образовательного процесса, позволяющие осуществить личностное и 
профессиональное самоопределение и реализовать жизненные планы 
воспитанников.
Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации 
основной образовательной программы образовательного учреждения является 
создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной 
задачам достижения личностного, социального, познавательного 
(интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, 
трудового развития учащихся.
Созданные в ГБОУ «Оренбургская кадетская школа -интернат», реализующей 
основную образовательную программу среднего общего образования, 
условия:
- соответствуют требованиям Ф ГОС;
- обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы образовательного учреждения и реализацию 
предусмотренных в ней образовательных программ;
- учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную 
структуру, запросы участников образовательного процесса;
- предоставляют возможность взаимодействия с социальными 
партнёрами,использования ресурсов социума.

Программно-методическое обеспечение учебного плана
ГБОУ «Оренбургская кадетская школа-интернат» г. Оренбурга

2021-2022 учебный год

1 Русский 
язык,

10, И 
класс

Авторская программа курса 
«Русский язык». 10-
11 классы. Базовый уровень 
Н.Г.Гольцовой. Москва.
«Русское слово
учебник»,2017 г.

1 Н.Г.Гольцова,И.В.Шамшин 
,М.А.Мищерина
Русский язык 10-11 классы



2 Литература 10
класс

Программа 
«Литература» 5-11 класс, 
автор -
В.Я. Коровина. (Москва, 
«Просвещение», 2007, 9- 
е издание)

3 Ю.В. Лебедев. Русская 
литература XIX века. 
(Москва, 
«Просвещение», 2009) 
В.И. Коровин
«Литература», 10 класс, 
М, «Просвещение»,
2011

3 Литература И
класс

Программа 
«Литература» 5-11 класс, 
автор -
В.Я. Коровина. (Москва, 
«Просвещение», 2007, 9- 
е издание)

3 Под ред.В.П.
Журавлева. Русская 
литература XX века. 
Часть 1, 2 (Москва, 
«Просвещение», 2010)

4 Математика 10,11
класс

И.И.Зубарева, 
А.Г.Мордкович.
Алгебра и начала 
математического анализа 
Математика, 10-11
класс, М. «Мнемозина», 
2011

6 А.Г.Мордкович, 
П.В.Семенов 
«Алгебра и начала 
анализа» ,ч.1
М. «Мнемозина», 2011 
А.Г.Мордкович, 
Л.О. Денищева, 
Л.И. Звавич, 
Т.А. Корешкова и др. 
«Алгебра и начала 
анализа. 11.» 4.2
М. «Мнемозина», 2011

6 Физика 10,11
класс

Примерная программа по 
физике для школ 
(классов) с профильным 
изучением предмета (10- 
11 классы)
В.А.Орлов,О.Ф.Кабарди 
н,В.А.Коровин,А.Ю.Пен 
тин,В.Е.Фрадкин.М.»Др 
офа»,2011 г.

4 Генделыптейн Л.Э. и 
др.Физика (базовый и 
профильный уровни). 
10 класс. М,
«Просвещение», 2011, 
Г.С. Мякишев, Б.Б. 
Буховцев, В.М. Чаругин 
Физика.
11 класс (базовый и 
профильный уровни).
М, «Просвещение»,
2011

7 Биология 10-11
класс

Программа среднего
(полного) общего
образования по
биологии. 10-11 класс.

1
1

В.И. Сивоглазов, И.Б.
Агафонова, Е.Т.
Захаров «Биология.
Общая биология» 10-11



В.И. Сивоглазов, И.Б. 
Агафонова, Е.Т. Захаров. 
Москва, «Дрофа», 2011

класс (базовый
уровень). «Дрофа»,
2011г

8 Английский 
язык

10,11
класс

Программы 
общеобразовательных 
учреждений. Английский 
язык. 2-11 классы. 
О.В. Афанасьева,
И.В. Михеева,
Н.В. Языкова. Москва, 
«Просвещение»,2010г

4 О.В. Афанасьева, И.В. 
Михеева. ЕгщИзЫХ. . 
(«Просвещение», 2011)



/ «УТВЕРЖДАЮ»
/ I Директор ГБОУ

I и , «Оренбургская 
к'адетс^Ь/шкбла- интернат» 

А.Б. Поснов 
«26 » августа 2023 г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГБОУ «ОРЕНБУРГСКАЯ КАДЕТСКАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ» НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД ПО ФГОС 

Профиль: универсальный

Предметная область Учебный
предмет

Уровень

И класс

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1

Литература Б 3

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1

Математика и информатика Математика У 6

Информатика Б 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3

Общественные науки История Б 2

Обществознание Б 2

Естественные науки

Физика У 5

Биология Б 1

Астрономия Б 1

Физическая культура,экология и 
ОБЖ

Физическая культура Б 3

ОБЖ Б 1

Индивидуальный 
проект

эк 1

Компьютернаяя 
графика

ЭК 1

Учебные проекты с 
использованием 
Мгсгозой Ойтсе

ЭК

Профессиональное 
самоопределение

ЭК 1



Начальная военная 
подготовка

эк 1

Итого 34

Зам.директора по УР Анцупова Н.А.



Зам.директора по УР

Профессиональное 
самоопределение

ЭК 1

Начальная военная 
подготовка

ЭК 1

Итого 34

Анцупова Н.А.

План внеурочной деятельности (недельный)

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Оренбургская кадетская школа-интернат имени И.И. Неплюева"

Учебные курсы НА 11Б НВ НГ ИД НЕ

Математика 
«Замечательные
уравнения»

1 1 1 1 1 1

Военное 
троеборье

1 1 1 1 1 1

Русский язык 
«Искусство 
устной и 
письменной 
речи»

1 1 1 1 1 1

Экономика в 
жизни общества

1 1 1 1 1 1


